
MONA LANZ 
Beraterin 
Coach 

+49 176 349 55 333 
mona.lanz@goldradt.com 
www.goldradt.com

ARBEITSSCHWERPUNKT   
Coaching von Fach- und Führungskräften 

Trainings im Bereich Change, 
Kommunikation und Führung 
Moderation von Workshops im Rahmen von 
Veränderungsprozessen  

ERFAHRUNG 
Seit 2015 Beraterin bei GOLDRADT GmbH 
Seit 2014 selbständige Beraterin, Trainerin 
und Coach 
Werkstudentin im Bereich 
Personalentwicklung bei der Airbus CIMPA 
GmbH 

STUDIUM 
Psychologie, M. Sc. mit Schwerpunkt im 
Bereich Arbeits- und Organisations-
psychologie an der Universität Hamburg 

AUSBILDUNG 
Trainerausbildung bei der Triple A GmbH  
Konfliktmoderation im Lehrgang „Pro 
Konflikt“ an der Universität Hamburg    
Introvisionsberaterin (Coachingmethode zur 
Lösung mentaler Blockaden) an der 
Universität Hamburg 

REFERENZKUNDEN 
Lufthansa Technik, Airbus CIMPA,  
HERMES Logistik, Hamburger Hochbahn, 
Kinderwelt Hamburg, Triple A GmbH 

PROJEKTE  
Change Management und Change 
Kommunikation bei der Lufthansa Technik 
Mitarbeiterbefragung zur Verbesserung der 
internen Kommunikation bei der Lufthansa 
Technik AG mit anschließender Entwicklung 
von Maßnahmen (u.a. 
Kommunikationsworkshops, Führungs-
kräftetrainings)  
Teamentwicklung, in der Bilingualen Kita 
Blankenese (Kinderwelt Hamburg e.V.) 
Entwicklung von Trainings zum Thema 
nonverbale Kommunikation für die Triple A 
GmbH 

TRAININGSSPRACHEN  
Deutsch, Englisch 

http://www.goldradt.com

